
Säkra lösenord
Vad innehåller ett säkert lösenord?
Ett säkert lösenord är någon form av text som bara du känner till, som inte kan gissas fram eller
enkelt avläsas av någon annan.

Rekommendationer för lösenordskomplexitet
Ska vara minst 8 tecken långt, gärna 12 tecken eller längre, t.ex. en hel mening.
Ska innehålla minst 3 teckentyper av följande:

Versaler
Gemener
Siffror
Specialtecken

Ska ej innehålla namn eller persondata tillhörande dig, närstående eller arbetsplatsen
Ska ej innehålla mönster (t.ex. qwerty, 123456 osv.)
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